
Тест для студентів «Чи пунктуальна ви людина?» 

  Мета дослідження: виявлення ступеню прояву у структурі характеру 

студента пунктуальності як риси характеру. 

 База проведення: навчально-виробнича лабораторія виховної та 

психолого-педагогічної роботи.  

 Формат проведення: онлайн - платформа – google meet. 

 Розробник діагностичного контенту: навчально-виробнича 

лабораторія виховної та психолого-педагогічної роботи. 

 Цільова група досліджуваних: студенти 1-5 курсів усіх структурних 

підрозділів університету.  

1. Неорганізованість належить до найгірших якостей людини? 

а) так – 3 бали; 

в) важко сказати – 2 бали; 

с) не згоден – 1 бал. 

2. Мій життєвий досвід свідчить, що на зустріч із викладачем, 

начальством, значущою людиною варто прийти на п'ять хвилин раніше, аніж 

на п'ять хвилин пізніше. 

а) так – 3 бали; 

в) як коли – 2 бали; 

с) це не завжди безпечно – 1 бал. 

3. Я зазвичай обіцяю собі, що наступного ранку встану за сигналом 

будильника. Але насправді я все одно дозволяю собі трохи полежати. 

а) на жаль це правда – 1 бал;  

в) мені це не властиво – 3 бали; 

с) іноді – 2 бали. 

4. Я впевнений(а), що без пунктуальності моя робота/навчання 

перетворилися б на хаос. 

а) певною мірою – 2 бали; 

в) так – 3 бали; 

с) не замислююсь над цим – 1 бал. 

5. Іноді думка про запізнення викликає у мене жах. 



а) майже завжди – 3 бали; 

в) іноді – 2 бали; 

c) це абсурд – 1 бал. 

6. Якщо я запізнююсь не з власної вини, я намагаюсь попередити про це 

мого колегу (сусіда, одногрупника, викладача). 

а) принаймні, роблю спробу – 2 бали; 

в) обов'язково – 3 бали; 

с) до чого така поквапливість – можна пояснити усе і потім – 1 бал. 

7. Для мене з дитинства була незрозумілою приказка: «Краще пізно, аніж 

ніколи». 

а) цілком згідний(на) – 3 бали; 

в) залежить від ситуації – 2 бали; 

с) не замислювались про це – 1 бал. 

8. Мене надзвичайно дратує непунктуальність інших людей. 

а) так – 3 бали; 

в) у деяких випадках – 3 бали; 

с) зовсім ні – 1 бал. 

9. Якщо мій напарник (колега, одногрупник) буде занадто часто 

запізнюватися, то я втрачу до нього повагу. 

а) безперечно так – 3 бали; 

в) до певного моменту – 2 бали; 

с) хіба це може стати приводом? – 1 бал. 

10. Чи може навчальний заклад, де ви навчаєтесь, або організація, де 

плануєте працювати (або вже працюєте) успішно функціонувати без 

дотримання пунктуальності? 

а) це повний абсурд – 1 бал; 

в) скоріш за все – 3 бали; 

с) не замислювались про це – 2 бали.  



Інтерпретація результатів 

 Від 10 до 17 балів. 

 Вас не можна назвати пунктуальною людиною, ви вважаєте це й не 

дуже важливим. З такими поглядами можна легко втратити роботу і мати 

проблеми під час навчання. Тому прагніть виробити звичку поважати 

власний і чужий час. 

 Від 18 до 24 балів. 

 Ви розумієте цінність пунктуальності, притримуєтесь певного графіку 

й прагнете бути пунктуальною людиною. 

 25 балів і вище. 

 Ви – дуже ділова і впевнена у собі людина, цінуєте власний і чужий час 

для досягнення поставлених цілей. Проте, ви можете прорахуватися у тих 

випадках, коли пунктуальність і суворий прогноз є недоречними і навіть 

неможливі. 


